一路生花（文本）
一、课程名称
一路生花
二、课程内容
九凤谷内鸟语花香，踏入《一路生花》的绚烂课堂，我们共同编织一段关于花卉与知识的梦幻旅程。在这里，紫荆花的娇艳、紫薇花的雅致、桂花的馥郁、梅花的傲骨、樱花的粉嫩，竞相展现它们的独特魅力。根据研学手册提示，在植物园里寻找植物宝藏，通过歌唱《紫荆花盛开》、花圃里的秘“谜”、诗词对对碰以及九凤谷里有什么等系列游戏，深刻了解认识九凤谷沿途各类植物。并引导学生沿路收集路边的落花落叶，为后续课程做准备。
（一）教学重点。
引导学生深入了解九凤谷内各类草木花卉（如紫荆花、紫藤花、紫薇花、桂花、梅花和樱花等）的基本知识，包括其生长习性、花期特点以及文化寓意，从而拓宽学生的自然与文化知识视野。
（二）教学难点。
激发学生对花卉及其文化的浓厚兴趣，同时有效组织实践活动以促进学生知识与实践的结合，并在整个教学过程中充分关注学生的个体差异，确保每位学生都能获得个性化成长与发展。
3、 课程目标
（一）价值体认。
通过本课程的学习，学生能够深刻体验到自然界中花卉的多样美与独特价值，培养对自然美的感知能力与审美情趣，增强对生态环境保护的责任感和敬畏之心，认同并尊重每一种生命形式的独特性和存在价值。
（二）问题解决。
学生能够运用研学手册中的提示和所学知识，在植物园中自主发现并识别各类植物，通过参与“九凤谷里有什么”“花圃里的秘‘谜’”等游戏，提升观察、分析和解决问题的能力。同时，在“诗词对对碰”等活动中，学会将文学知识与自然科学相结合，创造性地解决学习中的难题，从而有效培养学生发现问题、探究问题和解决问题的能力。
（三）责任担当。
本课程鼓励学生积极参与实践活动，如沿路收集落花落叶为后续课程做准备，培养学生的环保意识和社会责任感。通过学习花卉的生长习性和生态作用，学生能够认识到自己作为地球公民在保护自然环境中的责任，并愿意为改善生态环境贡献自己的力量。
（四）创意物化。
在课程的实施过程中，鼓励学生将所学知识与实践活动相结合，进行创意表达。例如，利用收集的落花落叶制作手工艺品或进行艺术创作，展现花卉之美的同时，也锻炼学生的创新思维和动手能力。此外，通过“花圃里的秘‘谜’”等活动，激发学生的想象力和创造力，将抽象的知识转化为具体的、富有创意的成果。

四、课程时长
90分钟。
五、适合学段
小学。
六、研学地点
九凤谷游客中心至凤鸣瀑路段。
七、配备师资
每班配备研学导师与学生人数占比≥1:50，每位研学导师配备助教一名。
八、研学用具
植物园内常见的植物，研学手册，梅花妆印章等
九、研学流程
（一）课程导入（5分钟）
研学导师引导学生浏览研学手册，了解研学路线、思考研学问题、查看安全须知、预防安全隐患，并提醒大家沿路收集路边的落花落叶，为后续课程做准备。同时，提醒学生翻看研学手册中“花圃里的秘‘谜’”部分，鼓励学生带着问题去探索接下来的课程，找寻这些谜语背后的谜底，激发其求知欲及好奇心。
（2） 串场活动一——九凤谷里有什么？（5分钟）
    从游客中心至紫荆林途中，为锻炼学生观察力，组织开展“九凤谷里有什么”游戏，研学导师简要介绍游戏规则并找两位同学进行模拟示范。通过游戏帮助学生培养细致入微的观察习惯，激发他们对大自然的好奇心和探索欲。
（三）唱响紫荆花，游子已归家（15分钟）
1.研学导师将学生分为小组，引导他们近距离观察紫荆花的各个部分，了解紫荆花的颜色、形状、形态，以及紫荆花树的特点，并提醒大家填写研学手册中的观察记录表。
2.研学导师通过提问方式，引导学生说出自己所观察到的紫荆花特点，并根据其特点讲解紫荆花的生长习性，例如其性喜温暖湿润、多雨的气候、阳光充足的环境，而宜昌属亚热带季风气候，雨热同期，适宜其生长。
3.五星花蕊的紫荆花红旗是香港特别行政区的区旗，以紫荆花为香港市花为切入点向学生们讲解香港回归的历史故事，引导学生追忆那段峥嵘岁月，牢记历史，不忘国耻。
4.紫荆花开花时间为每年3月至4月，未开花时则利用图片、多媒体等方式辅助了解，并将观察重心转移至其树干的特点。
（四）串场活动二——歌唱《紫荆花盛开》（5分钟）
从紫荆林到梅花径途中，研学导师带领学生们共同唱响《紫荆花盛开》，唱出当紫荆花开，香港回归祖国，被大湾区的暖阳包围，同心造梦，同处星空，在同一屋檐下，为灿烂的未来翩翩启航。
（五）墙角数枝梅，凌寒独自开（15分钟）
1.研学导师引导各小组学生近距离观察梅花的各个部分，了解梅花的颜色、形状、形态、品种，以及梅花树的特点，并提醒大家填写研学手册中的观察记录表。
2.研学导师通过提问方式，引导学生说出自己所观察到的梅花特点，并根据其特点讲解梅花的生长习性和文化精神。
3.为表现突出的学生画上梅花妆作为奖励，并简要介绍梅花妆的由来。
4.梅花开花时间为每年1月至3月，未开花时则利用图片、多媒体等方式辅助了解，并将观察重心转移至不同种类梅花树的区别。
（六）串场活动三——诗词对对碰（5分钟）
从梅花径至香桂湾途中，为激发学生对诗词的兴趣，丰富学生知识储备及文化素养，组织开展“诗词对对碰”游戏，研学导师简要介绍游戏规则并找两位同学进行模拟示范。通过游戏帮助学生在竞争中成长，激发他们对诗词文化的求知欲。
（七）一夜秋风起，天地桂花香（15分钟）
1.研学导师引导各小组学生近距离观察梅花的各个部分，了解桂花的颜色、形状、形态、品种，以及桂花树的特点，并提醒大家填写研学手册中的观察记录表。
2.研学导师通过提问方式，引导学生说出自己所观察到的桂花特点，并根据其特点讲解桂花的生长习性、文化精神、食用方法、药用功效等。
3.桂花开花时间为每年9月至10月，未开花时则利用图片、多媒体等方式辅助了解，并将观察重心转移至不同种类桂花树的区别。
（八）紫藤绕古木，花开映日辉（15分钟）
1.研学导师引导各小组学生近距离观察紫藤花及藤曼的各个部分，了解紫藤花的颜色、形状、形态、品种，以及紫藤藤曼的攀爬方式及方向，归纳其特点填入研学手册中的观察记录表。
2.研学导师通过提问方式，引导学生说出自己所观察到的紫藤特点，并根据其特点讲解紫藤的生长习性、文化精神、食用方法、药用功效等。
3.紫藤开花时间为每年4月至5月，未开花时则利用图片、多媒体等方式辅助了解，并将观察重心转移至紫藤藤曼。
（九）串场活动四——我有你没有（10分钟）
从紫藤园至凤鸣瀑途中，该课程已接近尾声，为检验学生学习效果，丰富学生知识储备及文化素养，组织开展“我有你没有”游戏，研学导师将之前所分小组分别命名为紫荆花组、梅花组、桂花组、紫藤组等，简要介绍游戏规则并找一组同学进行模拟示范。通过游戏帮助学生在竞争中成长，锻炼他们的记忆力，提升研学质量。
[bookmark: _GoBack]（十）研学成果展示与效果评价。（5分钟）
 研学导师通过对沿途植物科普知识的问题回顾、观察记录表及“花圃里的秘‘谜’”游戏的表现情况。对表现优异的同学进行嘉奖，并引导学生开启下一阶段课程。
十、研学评价
按照《宜昌市研学旅行评价试行办法》的相关规定，给予A、B、C、D等级的评价。




