
民族之情课室课程教案

一、课程主题：
古法扎染

二、课程地点：
“民族之情”创新课室

三、课程时长：
90分钟

四、课程背景
扎染有着悠久的历史，起源于黄河流域。据记载，早在东晋，扎染这种工艺就已经成熟了，扎染是中国民间传统而独特的染色工艺，现在有关研究单位在继承发扬民间扎染传统工艺的基础上，又吸收了国外扎染技术不行创造了多种扎、捆、缝、叠的方法，运用多种染料和染色手法，使扎染这一古老的民间艺术的闪射出新的光彩。

五、教学目标
1.价值体认
通过教学，了解扎染图案的特点和掌握一般的扎染制作方法，培养学生的审美能力和动手制作能力。
2.责任担当
在扎染的过程中，也是获得传统技艺的方法，使得学生对传统技艺有新的认知和传承。
3.问题解决
学生通过学习扎染，了解扎染的文化与历史，学会扎染的使用方法，提高学生对民间手工的兴趣，懂得古代劳动人民的智慧。
4.创意物化
在导师讲解的基础上，发挥自己的想象，来完成自己的作品。

六、教学过程
	教学环节
	教学活动
	学生活动
	设计意图

	开场白
	欢迎各位同学来到“民族之情”展馆，一起探索扎染这项中国历史悠久的手工染色技术。
	学生进入教室，并按要求站于指定位置，遵守课堂纪律。
	带给学生体验活动的仪式感。

	情境导入
揭示课题
	师∶扎染这项技艺呢，已经有了两千多年的历史，其中，以云南大理那边的白族扎染的手法最出名，扎染呢，不仅是中国的一个传统文化，还成为了现在的一种时尚，走在街上也随处可见扎染元素的存在。
今天呢，老师带领大家来探索传统技艺的奥秘吧!
	学生展开联想，师生问题互动。
	让学生了解扎染，激发学生对传统艺术的热爱。

	项目体验
注意事项
讲解
	无规矩不成方圆，在体验我们的活动项目之前，有以下几项要求需要同学们注意并遵守：
1.在课室中不要追逐打闹。
2.同学们需要穿戴好围裙和手套，以免染料沾到衣服和手上。
3.不要用橡皮筋弹射同学。
4.进入场地之后，禁止学生玩桌子上的物品，（如橡皮筋、染料、一次性手套等）
5.禁止同学乱扔垃圾，走之前要把自己产生的垃圾带走。
6.所有同学不允许把染料弄在同学身上
7.禁止所有同学玩水，以防湿身感冒
8.染料不可食用，扎染好的布不可擦脸
9.扎染完成之后，注意洗手
10.所有的贵重物品不要遗忘在课室，一定要随身携带（如电子手表，手机等）
	学生认真聆听老师讲解安全注意事项，并在体验项目过程中能时刻谨记并遵守。
	绷紧安全意识这根弦，才能保证课堂安全有效地进行下去。

	知识讲授

	老师带领学生认识扎染：
染出美丽纹样的关键是一个“扎”字，织物在染色时，部分结扎起来使之不能着色的一种染色方法，是中国传统的手工染色技术之一。
顾名思义，扎染就是先扎结后染色，扎的方法很多，扎的不同，染出来的作品也就不同，同时，扎的越紧，染出来的纹样也就越清晰。
具体知识点：附件1
	借助一些扎染作品，一一认识扎染的图案与方法。
	让学生认识扎染，了解扎染，明白扎染的不同方法，激发学生对色彩艺术的浓厚兴趣。

	分组合作
	师∶今天呢，你们主要有两个任务，第一个呢，就是了解扎染的含义，第二个呢，就是自己制作一个扎染的作品带回家，今天我们一起来了解和学习传统的扎染技术。
	一桌为一组
	带着问题去体验，有利于培养学生的探究精神。

	
	1、 捆扎∶将白布从中间提起，然后把下方四周的布握拢，再用绳子打活结。
2、 染色∶将捆扎好的白布放进彩色水中浸染，注意要浸透。
3、 展开∶将浸透的布拧干，松开捆扎的绳子，展现布上的纹样。
4、 学生欣赏范作1、2、3，并说出这些扎染图案是采用什么捆扎方法制作出来的。

	总结

	师∶通过扎染的学习，相信很多同学们都对扎染这门艺术产生了浓厚的兴趣，今天我们只是扎染了一块小手帕，感兴趣的同学，可以利用课余时间，尝试更多的扎染手法，以及学习更多民间技艺的染色方法。
	学生围绕“民间技艺”等话题进行总结。
	学会反思总结、分享交流。
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