  史 实 昭 君
小学高段

教学内容：
《和亲简史》《请行和亲》《昭君诗词赏析》《光影昭君》，以教学内容为例设计的教学目标、教学重点。
教学目标：
1.感受昭君成长环境，了解她的童年趣事。
2.了解“昭君出塞”，听昭君相关故事。
3.通过昭君故事，学生能体会到“昭君出塞”对国家和百姓的意义。
课程时长：共90分钟
接待规模：50人
师资配置：导师1名，助教1名
教学地点：昭君宅 、 昭君书院等地
课前准备：音响设备、电脑、投影仪、诗词卡片、铅笔纸张等
教学流程：
一、课程导入（10分钟）
设问导入：1.同学们你们知道中国古代四大美人有哪四位吗？2.沉鱼落雁，闭月羞花。又是分别指的哪四位古代美人了？
二、教学过程（50分钟）
（一）讲述童年的昭君
1.介绍王昭君居住之地。（给同学们讲述香溪河的故事）。
2.家庭情况及童年趣事。(讲述昭君6岁门庭教读的故事)。
（二）别乡进宫
1.王昭君端庄聪慧，被巡视辖区的地方长官发现，因而被选入宫。
2.昭君16岁乘船别乡，踏上入宫的旅途。(讲述小礼溪大礼溪的传说故事)
（三）给同学们发放诗词小卡片，全体同学一起朗诵有关王昭君的诗文。
（四）请行和亲
1.王昭君于公元前三十三年出塞和亲。(请同学们思考：假如你是昭君，愿意离开父母，离开家乡出塞和亲吗？）
2.讲述昭君出塞，汉元帝改年号为“景宁”，所以昭君被封为“宁胡阏氏”，请同学们谈谈对“宁胡阏氏”的理解。引导学生思考民族团结的重要意义。（突出和亲的意义）
（五）塞上昭君
1.老师讲述，昭君在匈奴生活期间，给匈奴带来了汉朝很多农业生产知识和纺织技术，使匈奴生活发生了很大的变化，赢得匈奴人民的爱戴。
2.讲述昭君去世的年代和现今埋葬之地。
(六）观看光影秀
三、扩展训练（20分钟）
同学们分组探讨，在大家心中昭君是个什么样的女性呢？同学们从她的身上学到了什么?(每组推选一名同学上台分享）。
4、 教学评价（10分钟）
	学校：              
	班级：             
	姓名：

	项目
	评分标准

	情感
合作
	乐于关心和帮助同学，协助老师管理小组同学

	
	主动认领任务，并与小组同学协作完成任务

	课堂
态度
	善于思考，主动发言，积极实践，发挥特长，主动完成研学任务

	安全
意识
	有序参与课堂实践活动，不让教学设施伤到自己和他人，有序进行游园参观

	研学
成果
	研学活动有始有终，完成研学任务，及时总结，积极交流，认真评价

	自评
	

	互评
	

	师评
	


评价标准：A-优秀；B-良好；C-合格；D-待改进
安全保障：
（1） 成立了以基地总经理为组长的安全工作领导小组，制定了各项安全预案。
（2） 基地实行监控全覆盖，监控总控室24小时专人值守。
（3） 基地配备医务室及医护人员。
（4） 授课过程中按导师要求列队前行，不可拥挤，提醒学生小心台阶。
（5） 安全事故处置流程：



[bookmark: _GoBack]学生受到意外伤害或生病授课导师（助教）为第一责任人及时处置和上报基地总控根据学生病情按安全预案进行处置和上报。
史 实 昭 君
初中段

教学内容：《和亲简史》《请行和亲》《昭君诗词赏析》《光影昭君》，以教学内容为例设计的教学目标、教学重点。
课程目标：
1.了解“昭君出塞”历史故事，能厘清相关的历史事件的前因后果。
2.了解“和亲”的历史意义和对后人的启发（国强则民安）。 
教学重点：让同学们了解和平对人类的意义与价值，从而形成积极的人生态度，培养对社会的责任心和使命感。
课程时长：共90分钟
接待规模：50人
师资配置：导师1名，助教1名
教学地点：昭君宅、昭君书院、史料展馆等。
课前准备：音响设备、电脑、投影仪等。
教学流程：
一、课程导入（10分钟）
引用诗文导入：1.群山万壑赴荆门，生长明妃尚有村，一去紫台连朔漠，独留青冢向黄昏。（提问哪些同学知道这首诗文的诗意，和诗文中所提的地点和人物所指分别是什么？）2.有谁知道“昭君出塞”的具体典故？
二、教学过程（50分钟）
（一）讲述童年的昭君
1.介绍王昭君居住之地。（给同学们讲述香溪河的故事）。
2.家庭情况及童年趣事。(讲述昭君6岁门庭教读的故事)。
（二）别乡进宫
1.地方长官巡视辖区发现端庄聪慧的王昭君，昭君被选入宫。
2.昭君16岁乘船别乡，踏上入宫的旅途。
3.昭君孤独寂寞的三年宫中生活。（讲述画师毛延寿的故事）
（三）请行和亲
1.老师讲述呼韩邪单于时期匈奴内部的发展和变化，以及呼韩邪单于主动请求“和亲”的历史故事，昭君于公元前三十三年出塞和亲。
2.讲述 “和亲”文化的起源、发展。引导学生思考“和亲”的历史意义和对后人的启发。
（四）塞上昭君
1.老师讲述，昭君在匈奴生活期间，给匈奴带来了汉朝很多农业生产知识和纺织技术，使匈奴生活发生了很大的变化，赢得匈奴人民的爱戴。
2.讲述昭君去世的年代和现今埋葬之地。
(五）观看光影秀
三、扩展训练（20分钟）
参照昭君雕像，同学们可以按自己心目中的昭君形象，每人画一幅王昭君的素描画。（选几位同学上台展示作品，并向大家介绍自己心目中的昭君形象。）
四、教学评价（10分钟）
	学校：              
	班级：             
	姓名：

	项目
	评分标准

	情感
合作
	乐于关心和帮助同学，协助老师管理小组同学

	
	主动认领任务，并与小组同学协作完成任务

	课堂
态度
	善于思考，主动发言，积极实践，勇于创新，发挥特长，主动完成研学任务

	安全
意识
	有序参与课堂实践活动，不让教学设施伤到自己和他人，有序进行游园参观

	研学
成果
	研学活动有始有终，完成研学任务，及时总结，积极交流，认真评价

	自评
	

	互评
	

	师评
	


评价标准：A-优秀；B-良好；C-合格；D-待改进
安全保障：
（1）成立了以基地总经理为组长的安全工作领导小组，制定了各项安全预案。
（2）基地实行监控全覆盖，监控总控室24小时专人值守。
（3）基地配备医务室及医护人员。
（4）授课过程中按导师要求列队前行，不可拥挤，提醒学生小心台阶。
（5）安全事故处置流程：



学生受到意外伤害或生病授课导师（助教）为第一责任人及时处置和上报基地总控根据学生病情按安全预案进行处置和上报。

史 实 昭 君
高中段

教学内容：《和亲简史》《请行和亲》《昭君诗词赏析》《光影昭君》，以教学内容为例设计的教学目标、教学重点。
课程目标：
1.让学生了解与王昭君相关的西汉历史、匈奴历史、和亲历史以及中华民族独特的和文化。
2.了解到“昭君出塞”这一重大历史事件的前因后果和深远影响。
教学重点：让同学们懂得“昭君出塞”绝不是个人的一次偶然决定，而是历史大背景下的必然选择。和亲是中华民族“和文化”的一个重要组成部分，使学生明白“和平”二字的意义，并激发学生为祖国的发展和强大而努力读书。
课程时长：共90分钟
接待规模：50人
师资配置：导师1名，助教1名
教学地点：古音堂
课前准备：音响设备、电脑、投影仪等。
教学流程：
一、课程导入（10分钟）
提问引入:在中国历史上，“和亲”是哪位皇帝最先开始的？他为何会提出和亲的政策？
2、 教学过程（50分钟）
（一）讲述童年的昭君
1.介绍王昭君居住之地。（给同学们讲述香溪河的故事）。
2.介绍王昭君的家庭情况及童年趣事。
（二）别乡进宫
1.地方长官巡视辖区发现端庄聪慧的王昭君，因而昭君被选入宫。
2.昭君16岁乘船别乡，踏上入宫的旅途。
3.昭君孤独寂寞的三年宫中生活。（讲述画师毛延寿的故事）
（三）给同学们发放诗词小卡片，全体同学一起朗诵有关王昭君的诗文。
（四）请行和亲
1.老师讲述西汉历史、匈奴发展历史，以及呼韩邪单于主动请求“和亲”的历史故事，所以昭君于公元前三十三年出塞和亲，。（请同学说出西汉时期有哪几位皇帝？）
2.讲述 “和亲”文化的起源、发展。引导学生思考“和亲”的历史意义和对后人的启发。
（五）塞上昭君
1.老师讲述，昭君在匈奴生活期间，给匈奴带来了汉朝很多农业生产知识和纺织技术，使匈奴生活发生了很大的变化，赢得匈奴人民的爱戴。
2.讲述昭君去世的年代和现今埋葬之地，以及“昭君出塞”维持了汉匈边境60年的和平。（请同学们结合当前国际形势，谈谈自己对“和平”的看法。）
三、扩展训练（20分钟）
昭君民族大义精神的考证讨论：昭君走出汉宫，自愿出塞，为汉匈民族友好团结作出自己的贡献，是有胆有识的主动行为。昭君出宫时，“丰容靓饰，光明汉宫，顾影徘徊，竦动左右”，她并没有丝毫的徘徊与留恋。到匈奴后，她“从胡俗”，一直致力于发展汉匈之间的友好关系。昭君虽深居宫中，对于汉匈两族关系的消息，不是全无所悉。所有以上这些轰动朝廷、喧赫全国的大事，昭君不能不知，特别是对于遍示后宫的郅支图书，她更有机会窥见。因之，她对于汉匈两族关系之为敌为友，其利害得失，在思想上不能没有一定的感想和反应。所以当呼韩邪单于要求婿汉氏以自亲时，她便挺身而出，慷慨应召，愿扮演一个和亲使者的角色，去肩负巩固和加强汉匈友好关系之重大使命。这正足以说明她对于汉匈之间必须和平团结具有相当的认识，这应该是她出塞动机的一部分。
四、教学评价（10分钟）
	学校：              
	班级：             
	姓名：

	项目
	评分标准

	情感
合作
	乐于关心和帮助同学，协助老师管理小组同学

	
	主动认领任务，并与小组同学协作完成任务

	课堂
态度
	善于思考，积极实践，勇于创新，发挥特长，主动完成研学任务

	安全
意识
	有序参与课堂实践活动，不让教学设施伤到自己和他人，有序进行游园参观

	研学
成果
	研学活动有始有终，完成研学任务，及时总结，积极交流，认真评价

	自评
	

	互评
	

	师评
	


评价标准：A-优秀；B-良好；C-合格；D-待改进
安全保障：
（1）成立了以基地总经理为组长的安全工作领导小组，制定了各项安全预案。
（2）基地实行监控全覆盖，监控总控室24小时专人值守。
（3）基地配备医务室及医护人员。
（4）授课过程中按导师要求列队前行，不可拥挤，提醒学生小心台阶。
（5）安全事故处置流程：



学生受到意外伤害或生病授课导师（助教）为第一责任人及时处置和上报基地总控根据学生病情按安全预案进行处置和上报。
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