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1、 课程名称：
一粒种子的旅行——稻
二、适用学段:  
小学高龄段、初中段
三、教学目标：
1、 知识与技能目标：
了解定向运动
了解稻类相关知识
2、 方法与过程目标：
任务引导
探究合作
3、情感态度与价值观：
    通过《一个种子的旅行》——稻为主题，定向运动为媒介，普及农耕文化的实操理论与实践劳作，增强学生身体素质；培养学生团队协作意识；培养学生独立思考及解决困难的能力；培养学生在体力和智力受到压力的情况下做出迅速反应，果断决定的能力。
4、 课程时长：
60分钟
五、实施地点：
   躬耕园
六、接待规模：
   50人
7、 配备师资：
   主讲导师一名，助教两名
8、 教学准备：
道具准备：地图、指北针、指卡、点标旗、电子打卡器、劳作用具
九、教学流程：
情境导入
观看PPT、视频、图片（了解一颗种子的起源成长；通过教师讲解，让学生认识一颗种子的旅行并非真正意义上的种子旅行，而是化身一颗种子，如何才能成长为参天大树，经历暴风雪雨而依然屹立不倒。
学生分组
1、2-6人一组，选出组长。
2、组长职能培训：维持纪律、保持专注、合作学习、活动组织、分工明确、交流分享、自评互评。
课程引入：
学习《一个种子的旅行》——稻；通过学习地图，掌握地图及指北针的使用方法；小组分组，领取地图、线路、任务点。
教学过程：
通过《一个种子的旅行》——稻任务点，了解农耕文化；通过任务点，学习农耕文化后，种子的成长变化；通过任务点，完成农耕播种，成长的实际操作。
教学评价：
培养学生良好的吃苦耐劳能力、计划性、空间感、方向感。通过压力下“找不到”的挫折感和 “找到后”的成就感，让学生了解并体验“ 努力/放弃”—— 积极/消极的心理力学原理，启发“挑战自我，创造未来”的成功心理素质。
十、安全防控
   1、遵守课堂纪律，服从老师、组长的安排、指导和管理，不得打闹喧哗，有问题及时向老师报告。
2、禁止携带零食进入教室，不要随地吐痰、乱丢垃圾，下课收拾后再离开教室，保持功能室整洁干净。
3、严格按照要求操作，爱护电子产品、仪器设备、桌椅等公共财物，严禁随意拨弄、拆卸、张贴、刻画，若因人为原因造成设备损坏或遗失，由学生按照设备原价进行赔偿，并根据学校相关管理制度对违纪学生进行处理。
4、户外实操应急，急救、互救、时必须组织有序，组长负责集合整队，清点人数和任务分工。成员要听从安排，规范操作，严禁擅自行动。
9、 教学评价
	评价项目
	关键评估点
	分数
	等级

	课堂纪律
	能够做到守时，没有无故缺勤、迟到等现象。
	15
	

	团队意识
	能够自觉服从辅导员及老师管理，听从指挥，维护大局。
	15
	

	学习达成
	研学手册的完成情况（完成率）、完成质量（认真书写、正确率）。
	15
	

	学习效果表达
	分享是否新颖、有创意，小组讨论及分享语言表达是否清晰、流畅，有无自己见解。
	15
	

	各任务点打卡
	各任务点打卡是否按照规则打卡，是否准确
	30
	

	小组赛完成时间
	小组完赛成绩是否有效
	10
	

	等级说明：90分及90分以上为A等；70-90分为B等；60-70分为C等。



