1、 课程名称：农作收获（水培生菜）
本课程围绕生菜的采摘与打包，开展农识认知、农事体验活动。依托园区现有环境，让学生掌握基本农具的使用、学会蔬菜的挑选与包装。穿插探究问题，使学生除了劳动外，发挥脑力来讨论总结得出答案。从而养成学会学习、会劳动、和实践创新的习惯。
二、课程目标：
1、知识与技能目标：
列举出现代农业设施的知识；
了解水培的设备及培育方法；
知道营养液配比的内容。
2、过程与方法目标：
通过生菜收获的体验，让学生掌握蔬菜采摘的方法；
通过蔬菜的处理与打包，学会蔬菜的储存与保鲜；
3、 情感态度与价值观目标：
领悟粮食的重要意义。
形成健康生活理念和实践创新的核心素养
培养勤俭、奋斗、创新、奉献的劳动精神；
通过设施农业的了解，能够关注现代农业的发展；
三、课程配置：
1、地点：阳光大棚       
2、时节：全年     
3、年龄段：小学高段、初中、高中  
4、接待规模：50/班（多班同时进行）
5、配备师资：每班配一名专职导师

6、课程时长：90分钟
7、教学用具：保鲜膜、剪刀、塑料盒、标签纸、绿胶带、筐子
四、教学流程：
1、农识认知：（18′）
（1）认识并了解生菜的生长周期、各时期特点及营养价值；
（2）对比现代农业和传统农业的区别
（3）讲解水培的设施设备
2、问题探究：盒装打包和捆扎打包的利与弊？（是不是所有蔬菜都适合放在冰箱内保鲜？）（2′）
3、农事体验： 
（1）明确任务、提出要求、工具发放（5′）
蔬菜的种植主要由播种、田间管理、收获三部分组成，接下来我们将体验收获这一环节。
本节课的任务就是生菜的采收与打包。本着不浪费、不破坏生菜的原则，要求按照不同的供货标准进行采摘和打包装框。每班分成4个大组开展活动，每组需选出队长及安全员；队长负责本组学生的纪律和人员合理的搭配，可分为采收小分队和包装小分队，安全员负责工具收发及使用安全；采摘完成后，放到指定位置，开始挑选打包装；比一比哪一组最好最快完成任务。
（2）示范操作、工具讲解（10′）
①采收：在采收时，前7天停止供给营养液，有利于降低硝酸盐和亚硝酸盐，观察快菜株高达到25厘米左右。株型直立，叶片翠绿，即可采收，采收时，手握根部株连定植块一同拔起。
②打理：剪刀剪掉定植块和根系，去除周围烂叶、黄叶。
③包装加工：超市标准：盒装，两到三颗为一盒，透明塑料盒外包一层保鲜膜;盒上贴上标签。
供学校食堂的标准：加工方式：捆扎，两到三颗为一捆，根部对齐、用绿胶带在离根部12公分位置捆扎，松紧以手指刚好能插入为准，捆扎合格后，进行装筐作业，每层7把，每框4层，叶部朝外，交叉码放，每筐约重12KG。
（3）发放工具，分组操作，导师从旁指导。（40′）
以小组为单位，组长领取劳动工具。小组内成员在导师指定的区域内有序进行劳动，过程中分别体验采收和打包，时刻提醒注意工具的正确使用。
（4）清理场地，回收工具（3′）
当所有任务完成，把废叶、烂叶、垃圾清理干净。剪刀、保鲜膜等工具归还到位，筐子整齐码放。
五、安全保障
1、（特异体质安全要求安全要求）
2、劳动前必须按要求穿着如帽子、劳动手套
3、必须按照要求规范使用劳动工具
4、爱护劳动工具、不故意破坏劳动工具、严禁拿工具打闹
5、听从指挥、配合老师安排、认真完成实践内容
6、按要求回收劳动工具
六、总结分享
1、探究性问题讨论：盒装打包和捆扎打包的利与弊（3′）
2、检查知识掌握情况：（2′）
（1）阳光大棚内主要通过那些设备来控制温度和湿度？
（2）如何达到及时供水和科学施肥？
（3）无土栽培有哪几种？
（4）生菜营养液的配比主要有那些元素？
（5）采收前需要注意些什么?
[bookmark: _GoBack]3、探究创新：设计一个可以自动打理菜品并完美包装的机器。（此过程只需要到达思考层面即可，引导学生针对劳动过程中遇到的问题假设出自己的奇思妙想，畅所欲言。）（2′）
4、情感态度升华：（3′）
导师引导学生回顾整节课的活动，让学生主动的分享活动感受。老师做简单总结。
七、考核评价（2′）
1、成果评比：根据各场地移栽种植情况及卫生情况，评定出最佳小组。根据活动过程中导师对学生态度、技巧等的观察评选出优秀的小小劳动者。
2、以小组为单位，完成本课程三维评价。

