课程名称：《高空寻宝  勇闯三国》
课程内容：利用专业的高空攀爬设施，培养学生克服困难的信心和勇气，通过三国代表人物知识的分组竞技及历史故事的底蕴沉积考验，使学生学会相互沟通.课程目标：
1.价值体认：培养学生勇敢精神，提升学生的心理健康水平和适应社会生活竞争的能力；
2.责任担当：通过活动项目的分组竞技，学会相互沟通、共同面对问题、寻找解决问题的方法，认同团队精神的重要性；
3.问题解决：在面对困难和问题时，体验和感悟自己的心理状态，学会解决问题的方法，增强克服困难的信心和勇气；
4.创意物化：发挥团队协作力，将本组成员的任务探讨转化为合理的挑战安排，达成目标。
课程时长：90分钟
适合学段：小学高龄段
[bookmark: _GoBack]实施地点：交织世界
课程费：40元/人
接待规模：100人
人员配备：每班配1名研学导师；1名安全员。
教学用具：锦囊、人物任务卡、手套、高空安全绳、故事卡片、故事答卷
教学流程：
1.新课导入 （5分钟）
2.活动要求（5分钟） 
3.实践操作（70分钟）
4.交流分享（10分钟）
5.教学评价：
以小组协作形式，对学生的课程参与度、小组合作能力、创意性思维能力等方面进行评价。
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