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柑橘综合精加工科技生态小公民
——三峡国家柑橘公园研学实践教育基地
1、 课程名称
柑橘浑身都是宝陈酿榨汁更健康
2、 研学内容
1. 知晓蜜橘果实不同部位的食用、药用价值；
2. 知晓一棵成年蜜橘果树一年的采收数量是多少，人类鲜食的占比是多少；
3. 知晓人类没有鲜食的蜜橘到哪里去了，出现了什么问题，现在我们是怎样解决的。
3、 研学目标
1. 了解蜜橘果皮、果肉、果汁与我们日常生活的联系，能回答为什么蜜橘浑身都是宝；
2. 了解人类没有鲜食的蜜橘果实，以往到哪里去了，我们损失了什么，曾经采取了哪些弥补措施；
3. 了解柑橘汁富含柑橘黄酮，柑橘黄酮有什么功效，科学家为什么如获至宝；
4. 了解如何充分利用柑橘黄酮，药食同源是什么意思；
5. 了解柑橘果醋的发酵原理、过程及周期；
6. 观察橘醋发酵储罐，判断它的材质，并能说明使用这种材料的缘由；
7. 了解柑橘剥皮榨汁机集剥皮榨汁为一体，在生产过程中不需分级即可处理，简单方便，出汁率高。

4、 研学时长
    180分钟
5、 推荐学段
[bookmark: _GoBack]    小高、初中
6、 研学地点
    土老憨科技园
7、 配备师资
    以班级分组(约50人)，每组一名研学导师、一名助教
8、 研学用具
    手动榨汁机、柑橘、液体装承器皿、PH试纸
9、 研学流程
1. 知识导入：树上结的柑橘我们全都吃了吗？以往我们没有吃的柑橘到哪里去了？柑橘精深加工是怎样走上橘醋酿造之路的。（30分钟）
2. 实践探究：实地感受观察橘醋发酵罐和柑橘剥皮榨汁车间。利用手动榨汁机给柑橘剥皮榨汁，比较与机器剥皮榨汁的区别感受科技的力量。初中学段理解讲述压力和压强的关系，用PH试纸给柑橘汁做酸碱定性分析。（30分钟）
3. 成果展示：品尝自己榨取的柑橘汁和橘醋的区别，调制一杯风味独特的橘醋饮品带回家和家人分享。（90分钟）
4. 效果评价：对研学内容掌握的程度、好坏进行评价。（30分钟）
10、 研学评价
    按照《宜昌市研学旅行评价试行办法》规定，给予ABCD分档评价。
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